Comparacédo de autismo e sintomas de envenenamento por mercurio

Traduzido de: Enayati, Albert et al. Autism: A Unique Type of Mercury Poisoning. ARC, 2000.

(http://www.vaccinationnews.com/DailyNews/July2001/AutismUnigueMercPoison.htm) (Autismo: uma forma

Unica de envenenamento por merclrio)

Tabela A:
Comparacéao das Caracteristicas do
Envenenamento por Mercurio e do Autismo

Intoxicagdo por Mercuario

Autismo

Distarbios psiquiatricos

Déficits sociais, timidez, retraimento
social

Déficits sociais, retraimento social, timidez

“Mask face” (rosto inexpressivo como
uma maéscara), depressao, alteracdes do
humor

Tragos depressivos, alteragdes do humor;
embotamento afetivo ou “flat affect”
(comprometimento da habilidade de
expressar-se emocionalmente)

Ansiedade

Ansiedade

Tendéncias esquizobides, tracos de TOC

Esquizofrenia e tragos de TOC,;
repetitividade

Falta contato visual, hesitante de
envolver outras pessoas

H4 falta de contato visual, evita conversa

Medos irracionais

Medos irracionais

Irritabilidade, agressividade, birras

Irritabilidade, agressividade, birras

Reconhecimento facial prejudicado

Reconhecimento facial prejudicado




Déficits de fala, linguagem e audicéo

Perda da fala, ndo desenvolve a fala

Atraso na linguagem, ndo desenvolve a fala

Disartria, problemas de articulagdo

Disartria, problemas de articulagdo

Déficit na compreensdo da fala

Déficit na compreensdo da fala

Problemas de verbalizacéo e de
recuperacgéo de palavras

Ecolalia, erros no uso da palavra e erros
pragmaticos

Sensibilidade ao som

Sensibilidade ao som

Perda da audicdog surdez em doses
muito elevadas

Perda auditiva de leve a profunda

Fraco desempenho em testes de QI de
linguagem

Fraco desempenho em testes de QI verbal

Anormalidades sensoriais

Sensacdo anormal na boca e
extremidades

Sensacdo anormal na boca e extremidades

Sensibilidade ao som

Sensibilidade ao som

Sensacdes de toque anormais, aversao ao
toque

Sensagdes de toque anormais, aversao ao
toque

Anormalidades vestibulares

Anormalidades vestibulares

DistUrbios motores

Movimentos involuntarios abruptos —
balancar dos bragos, espasmos nos
tornozelos, espasmos miocldnicos,

Movimentos estereotipados - braco
batendo, pulando, girando, andando em

circulos, balangando-se; espasmos




movimentos coreiformes, andar em
circulos, balancar-se

miocldnicos; movimentos coreiformes

Déficits na coordenacdo olho-méo;
apraxia dos membros; tremores de
intencédo

Coordenacéo olho-mao pobre; apraxia dos
membros; problemas com movimentos
intencionais

Deficiéncia no movimento; ataxia - de
pessoa com descoordenacéo e
desajeitada até incapacidade de andar,
ficar em pé ou sentar; perda do controle
motor

Movimento e postura anormais; pessoa
desajeitada e sem coordenacao;
dificuldades ao sentar, deitar, rastejar e
andar

Dificuldade para mastigar ou engolir

Dificuldade para mastigar ou engolir

Posturas incomuns, anda na ponta dos
pés

Posturas incomuns, anda na ponta dos pés

Alteragdes cognitivas

Inteligéncia limitrofe, retardo mental -
alguns casos reversiveis

Inteligéncia limitrofe, retardo mental - as
\vezes "recuperado”

Falta de concentracéo, atengéo, inibi¢ao
da resposta

Falta de concentracéo, atencéo, desvio da
atencdo

Desempenho irregular em subtestes de

Ql

Desempenho irregular em subtestes de QI

QI verbal maior do que o QI de
desempenho

QI verbal maior do que o QI de
desempenho

Problemas de memoria de curto prazo,
verbal e auditiva

Problemas de memoria de curto prazo,
verbal e auditiva

Problemas de habilidades motoras
visuais e perceptivas, deficiéncia no

Problemas de habilidades motoras visuais e

perceptivas, deficiéncia no tempo de reagédo




tempo de reacdo simples

simples

Dificuldade na realizagdo de comandos
complexos

Dificuldade na realizacao de varios
comandos

Dificuldade de compreensdo das palavras

Dificuldade de compreensdo das palavras

Déficits na compreensdo de idéias
abstratas e simbolismo; degeneracéo de
capacidades mentais de alto nivel

Déficits no pensamento abstrato e
simbolismo, na compreenséo dos estados
mentais dos outros, sequenciamento,
planejamento e organizagéo

Comportamentos incomuns

“Farejamento” de forma estereotipada
(ratos)

Comportamentos repetitivos e
estereotipados

Caracteristicas do TDAH

Caracteristicas do TDAH

Agitacdo, choro sem provocagéo, caretas,
olhar fixo

Agitacdo, choro sem provocacdo, caretas,
olhar fixo

Dificuldade para dormir

Dificuldade para dormir

Disturbios alimentares, problemas de
alimentacéo

Disturbios alimentares, problemas de
alimentacéo

Comportamento autodestrutivo, por
exemplo, bater a cabeca

Comportamento autodestrutivo, por
exemplo, bater a cabeca

Deficiéncia visual

Contato visual pobre, fixacéo visual
prejudicada

Contato visual pobre, problemas de atencédo
conjunta

"Deficiéncia visual"”, cegueira, miopia,

"Deficiéncia visual; sacadas imprecisas /
lentas, diminuigéo da vara de




diminuicao da acuidade visual

funcionamento

Sensibilidade a luz, fotofobia

Grande sensibilidade a luz

\/isdo turva ou enevoada

\/isdo turva

Constrigdo de campos visuais

Nao descrito

Perturbacoes fisicas

Aumento da paralisia cerebral; hiper ou
hipotonia, reflexos anormais, diminuicéo
da forca muscular especialmente na parte
superior do corpo; incontinéncia;
problemas de mastigacéo, degluticéo,
salivacdo

Aumento da paralisia cerebral; hiper ou
hipotonia, reflexos anormais, diminuicéo da
forca muscular especialmente na parte
superior do corpo; incontinéncia;

problemas de mastigacdo, degluticéo

Erupces, dermatite / pele seca, prurido,
ardor

Erupgdes, dermatite, eczema, prurido

Perturbacéo autdnoma: sudorese
excessiva, ma circulacdo, elevacao da
frequéncia cardiaca

Perturbacdo autdbnoma: sudorese incomum,
ma circulacéo, elevacédo da frequéncia
cardiaca

Perturbacdes gastro-intestinais </ TD
<tr>

Diarréia, gastroenterite, dor abdominal,
constipacéo, "colite"

Constipacdo, diarréia, gases, desconforto
abdominal, colite

Anorexia, perda de peso, nauseas, falta
de apetite

Anorexia; problemas de alimentacgéo /
vOmitos

Lesdes de ileo e colon; maior
permeabilidade intestinal

Sindrome do intestino permeéavel (“leaky
gut”)

Inibe a dipeptidil-peptidase 1V, que cliva

Enzimas endopeptidase inadequados,




(quebra) a casomorfina

necessarios para a quebra de caseina e
gluten

Bioguimica anormal

Se liga a grupos -SH, bloqueia
transportadores de sulfato nos intestinos,
rins

Baixos niveis de sulfato

Tem uma afinidade especial para purinas
e pirimidinas

Erros no metabolismo de purina e
pirimidina leva a caracteristicas autistas

Reduz a disponibilidade de glutationa,
necessaria em neurénios, células e figado
para desintoxicar metais pesados

Baixos niveis de glutationa, diminuicdo da
capacidade do figado para desintoxicar
metais pesados

Leva a uma reducéo significativa nos
niveis de glutationa peroxidase e
glutationa redutase

Atividades anormais de glutationa
peroxidase em eritrocitos

Perturba atividades mitocondriais,
especialmente no cérebro

Disfun¢é@o mitocondrial, especialmente no
cérebro

Disfungdo Imunologica

Sensibilidade devido a reacGes alérgicas
ou auto-imunes; individuos sensiveis
mais propensos a ter alergias, asma,
sintomas auto-imunes, especialmente do
tipo reumatoide

Mais propensos a ter alergias e asma,
presenca familiar de doencas auto-imunes,
especialmente artrite reumatoide;
deficiéncias de IgA

Pode produzir uma resposta imune no
SNC (Sistema Nervoso Central)

Resposta imune continua no SNC

Causa a producéo de auto-anticorpos ao
cérebro / MBP (Proteina Basica de
Mielina)

Presenca de auto-anticorpos ao cérebro /
MBP (Proteina Bésica de Mielina)




Causa a superproducao do subconjunto
Th2; mata / inibe linfocitos, células T e
mondcitos; diminui a atividade de
células- NK T; induz ou suprime IFNg e
IL-2

Causa a superproducéo de celulas
imunoldgicas Th2; diminui respostas a
mitogenios de células-T; reduz a fungéo de
células NK T ; aumento de IFNg e I1L-12

Patologia Estrutural do SCN (Sistema
Nervoso Central)

VVisa seletivamente as areas do cérebro
incapazes de desintoxicar ou reduzir
estresse oxidativo induzido por Hg

Areas especificas de patologia cerebral;
muitas funcdes poupadas

Danos as células granulares e de Purkinje

Danos as células granulares e de Purkinje

Se acumula na amidala e no hipocampo

Patologia na amidala e no hipocampo

Causa citoarquitetura neuronal anormal,
interrompe a migracdo neuronal e divisao
celular, reduz NCAMs

Desorganizacao neuronal; replicacéo
celular neuronal aumentada, aumento das
células da glia; expressao deprimida de
NCAMs

Microcefalia progressiva

Microcefalia e macrocefalia progressivas

Defeitos no tronco cerebral em alguns
casos

Defeitos no tronco cerebral em alguns
casos

Anormalidades na Neuro-quimica

Impede a liberacdo de serotonina pré-
sinaptica e inibe o transporte de
serotonina, causa rupturas de célcio

Diminuicao da sintese de serotonina em
criancas; metabolismo anormal do calcio

Altera sistemas de dopamina; deficiéncia
de peroxidine em ratos se assemelha ao
mercuralismo em seres humanos

Possivelmente altos ou baixos niveis de
dopamina, resposta positiva a peroxidine
(reduz os niveis de dopamina)




Eleva os niveis de epinefrina e
norepinefrina através do blogueio da
enzima que degrada a epinefrina

Noradrenalina e adrenalina elevadas

Eleva o glutamato

Glutamato e aspartato elevados

Leva a deficiéncia de acetilcolina
cortical; aumenta a densidade dos
receptores muscarinicos no hipocampo e
cerebelo

Deficiéncia de acetilcolina cortical; ligacdo
ao receptor muscarinico reduzida no
hipocampo

Causa neuropatia desmielinizante

Desmielinizacdo no cérebro

Anormalidades no EEG / Epilepsia

Causa EEGs anormais, atividade
epileptiforme

EEGs anormais, atividade epileptiforme

Causa convulsdes

Convulsdes, epilepsia

Causa atividade sutil de convulsdes de
baixa amplitude

Atividade sutil de convulsdes de baixa
amplitude

Caracteristicas da Populacao

Afeta mais homens que mulheres

Proporc¢édo do sexo Masculino:Femininno
estimada em 4:1

Em doses baixas, afeta apenas aqueles
suscetiveis geneticamente

Alta herdabilidade - concordancia para
gémeos MZ é de 90%

Primeiro adicionado as vacinas infantis
em 1930

Primeiro "descoberto™ entre as criancas
nascidas na década de 1930

Os niveis de exposi¢cdo vem aumentado
constantemente desde a década de 1930,
com a taxa de vacinagédo e 0 numero de

A prevaléncia de autismo tem aumentado
constantemente a partir de 1 em 2000

(pre1970) para 1 em 500 (inicio de 1990),




\vacinas maior em 2000.

A exposicéo ocorre em 0 - 15 meses;
estagio clinico silencioso significa Os sintomas surgem de 4 meses a 2 anos de
emergéncia de sintomas adiada; sintomas|idade, os sintomas surgem gradualmente,
surgem gradualmente, comegando com jcomegando com movimento e sensacao
movimento e sensagao




